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D’AU

Par Mademoiselle J — Avant de crier adios! a votre partenaire et de claquer définitivement la porte,
vous devez absolument lire cet article. Bon, je ne prendrai pas tout le crédit, puisqu'il est forte-
ment inspiré d'une entrevue exclusive réalisée aupres d’'un auteur tres couru, Corey Donaldson.

REGARDEZ-VOUS DANS LE MIROIR
Don'’t You Dare Get Divorced Until You Read
This! est le titre de son plus récent livre.
Quelle chance d’attraper au vol cet auteur
australien entre deux entretiens avec les
prestigieuses radios américaines et les Wall
Street Journal, New York Daily News et entre-
vue avec Dick Clark! Le theme exploité par
Donaldson : les régles et questions a consi-
dérer avant, pendant et apres avoir fait des
choix authentiques dans nos relations. Selon
l'auteur, quand on en est a un point tournant
en amour, il ne faut jamais se poser la ques-
tion : « Devrais-je quitter ou rester?». Le fait
est que cette question est beaucoup trop
«noir ou blanc» pour une chose aussi com-
plexe qu'un couple!

Donc, quelle est la seule et vraie question a
se poser? «Si cette relation nous permet
encore d’étre authentique, bref d’étre pleine-
ment nous-mémes. Et la réponse arrive sou-
vent tres vite, nous indiquant ainsi la direc-
tion a prendre », avoue Corey Donaldson. Si
la réponse est «oui» ou méme un faible
«peut-étre», Donaldson affirme qu’il vaut
mieux réparer la relation plutét que de
recourir au divorce. Surtout en temps de
crise économique! Le divorce est un cadeau
bien plus luxueux que le mariage...

LE LIT ET LES FINANCES

Donaldson affirme qu’on peut diagnostiquer
un mariage en scrutant les finances et l'inti-
mité. Selon lui, on traiterait nos proches
comme on deal avec notre argent. De méme,
la santé de notre couple pourrait étre jaugée
par les comportements qu'on développe face
a la sexualité. «Comme avec une boule de
cristal, on peut s'immiscer dans l'intimité de
deux personnes, scruter leurs attitudes et
prédire leur futur amoureux. »

Dong, si on fouille dans vos factures et si on
vous évalue sous les couvertures et que vous
inspirez encore confiance en tant que duo,
écartez ce suicide financier qu’est le divorce.
Vous y perdriez la peau de vos fesses! Pensez
seulement aux avocats, au partage des biens,
aux pensions alimentaires, etc. Des bidous,
mes amis! La flamme amoureuse cofte, plus
souvent qu’autrement, bien moins cher a
rallumer.

VIVE LE MARIAGE!

Age moyen des fiancés au Québec : 27 ans
Revenu familial moyen aprés mariage : 70 037 $
Co(t moyen d'un mariage : 8 220 §

Pourcentage de couples affirmant que leur vie sexuelle
s'est améliorée depuis les fiancailles : 30 %

Source : Mariage Québec, 2008

DGST

FRAIS JUDICIAIRES $$$

Demande de divorce : 162 $

Comparution : 89 $

Honoraires d'un avocat : entre 1620 $ et 15 000 $,
selon le type de divorce

Sources : www.gouv.qc.ca et
www.canadianlawyermag.com

PARTENAIRE PSYCHOPATHE?

Notre charmant auteur a fait ressortir cinq
signes qui démontrent que votre partenaire
agit en psychopathe. Dans ce cas, il serait
peut-étre sage de considérer la séparation!

LES VOICI DONC :

4 Froide indifférence envers les sentiments
des autres

4 Difficulté a faire durer ses relations

4 Insouciance face a la sécurité des autres

4 Tendance aux mensonges et manigances

4 Difficulté a ressentir ou avouer toute cul-
pabilité

4 Incapacité a se conformer aux regles
sociales, morales et légales

Donaldson tient a préciser que si vous optez
pour le divorce, il faudra y aller de prudence
dans vos futures relations. «Si vous com-
mencez a fréquenter un divorcé et que cette
personne est encore ameére, prenez garde. Si,
par contre, elle est rendue au stade ou elle a
de la reconnaissance envers son ex, c'est de
bon augure. N'oubliez pas que, si vous étes
vous-méme une divorcée rancuniére, vous
n'étes rien d’autre qu'un doigt d’honneur
ambulant!» Le message ne saurait étre plus
clair. Sur ce, bonne introspection !

Le livre de Corey Donaldson est disponible au www.TheFreedomAcademy.com



